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Gentilissimi

mi chiamo Laura Fedeli e sono Presidente dell'Associazione Sportiva Dilettantistica
“Claro Che...” e del “Sol Latino Hdemy House of Dance” con sede a Schio in Via Lago
di Garda n 28, interno 4. 

Sono un’insegnante di ballo con diploma Danze Sportive con qualifica di Istruttrice
Danze Internazionali nel 2017/2018 U.s.Acli (Unione Sportiva Acli Nazionale) e dal
2019 ad ora con M.S.P.Italia (Movimento Sportivo Popolare Italia), riconosciuti da 15
Enti tra cui il CONI ed ho conseguito l’abilitazione per tale attività di Sport e Salute,
qualifica che mi permette di lavorare con la disabilità, tutto questo all’interno del
nostro Statuto.

Ho costituito questa Associazione per poter far avvicinare alla bellissima realtà del
ballo e poter quindi insegnare questo meraviglioso sport a tutte quelle persone che
siano incuriosite e/o amino questo tipo di attività e che vogliano, di conseguenza,
migliorare la propria qualità di vita e le proprie capacità relazionali.

A partire dal 2016 ho lavorato assieme a Carolyn Smith, Presidente della Giuria del
programma  di  RAI  1  “Ballando  con  le  Stelle”  collaborando  con  lei  nella  mia
formazione  come  insegnante  C.S.D.A.  (Carolyn  Smith  Dance  Academy)
successivamente anche con un progetto rivolto soprattutto alle donne, attraverso il
quale avrebbero potuto migliorarsi nella propria Femminilità.

A quel tempo con me c'era anche una signora con una grave disabilità derivata dalla
sua malattia, l'Atassia.

Questa persona, purtroppo, non era più in grado di camminare ed era costretta ad
utilizzare una carrozzina per i propri spostamenti. Negli anni passati assieme a lei
ballando, sono stata testimone diretta dei suoi enormi progressi ed ho visto il suo
incredibile  miglioramento  grazie  al  ballo  tanto  da  averle  fatto  raggiungere  il
meraviglioso traguardo di riuscire nuovamente a camminare in modo autonomo. 

Questo mi ha portato ad avere la ferma intenzione di creare e seguire questo mio
progetto:  AIUTARE,  ATTRAVERSO IL BALLO,  LE PERSONE CON MAGGIORI DIFFICOLTÀ O
DISABILITÀ AD OTTENERE UNA MIGLIORE QUALITÀ DI VITA. 
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La mia esperienza lavorativa in tale ambito ed il mio carattere mi portano ed essere
molto empatica con le persone e quindi ho maturato il fermo desiderio di riuscire a
migliorare la qualità di vita delle persone con diverse difficoltà. 

Per questo motivo, ma soprattutto per confermare le incredibili potenzialità del ballo
nell’aiutare  a  superare  le  proprie  difficoltà,  dal  mese  di  settembre  2022  ho
intrapreso  in  modo  totalmente  autonomo  un  progetto  rivolto  ad  una  persona
ipovedente, con difficoltà motorie e relazionali. Tutto questo per poter arricchire la
mia esperienza personale,  ma anche e soprattutto per confermare ed avvalorare
ancora una volta i “miracoli” che l’avvicinarsi al ballo possono realizzare. 
Alessandro  Dalla  Riva,  l’allievo  di  cui  presentavo  precedentemente,  sta  facendo
grandi  passi  in  avanti  nell’ambito  della  mobilità,  come  anche  dal  punto  di  vista
relazionale. Già ai primi di dicembre 2022 ha accettato ed è stato in grado di esibirsi
in un Valzer Lento davanti agli spettatori intervenuti allo Show che ho organizzato
nella sala dell’Hotel Noris a Schio. All’inizio di quest’anno, poi, siamo stati invitati a
Radio Canale Italia, stazione radiofonica a livello nazionale con sede a Padova, dove
durante un’intervista durata ben 18 minuti Alessandro ha dimostrato una capacità
comunicativa fuori dal comune, che non gli era mai stata propria, e che ha sorpreso
piacevolmente chiunque lo conosca da tempo. 
A  riprova  di  ciò,  durante  un  nostro  Show  da  me  organizzato  presso  la  sede
dell’Associazione “Claro che ...” e il Sol Latino Hdemy House of Dance, Alessandro ha
deliziato gli astanti con una nuova esibizione di Valzer Lento a cui è stato in grado di
aggiungere anche un Tango, un fox trot, un cha cha cha e un Paso Doble  balli molto
tecnici  e  complicati,  e  tutto  questo  con  una  scioltezza  e  con  delle  movenze
notevolmente più fluide dell’occasione precedente! 

Questi  risultati  testimoniano  il  valore  innegabile  della  danza  quale  mezzo  ed
obiettivo  nell’aiutare  le  persone  affette  da  disabilità  e  quindi  credo  di  poter
proseguire con questo progetto che, con l’aiuto delle Istituzioni preposte, intendo
rivolgere anche a persone affette da disabilità  diverse da quelle già sperimentate.

Questo progetto richiede, da parte mia, il completo e totale impegno lavorativo per
poter  seguire  n  1  persona alla  volta  con  lezioni  individuali  di  un’ora  circa  per  1
lezione settimanale. 

Fedeli Laura Presidente dell’associazione “Claro che …”

via Lago di Garda n 28 interno 4 – 36015 Schio (VI) – tel. 333/3035888 

P a g .  2 di 2


